
ROUTE DELLO SPIRITO… questa sconosciuta 

 

 

 

La Route dello Spirito è rivolta a tutti i ragazzi/e della branca R/S 
che stanno camminando sui passi della competenza. In particolar 
modo a quei ragazzi che hanno difficoltà a focalizzare, 
concretizzare e maturare la propria scelta di fede nell’ottica della 
partenza.   

È una Route di strada che ha l’obiettivo di far vivere delle 
esperienze di fede attraverso testimonianze e momenti di preghiera 
“alternativi” che facciano incontrare Dio nella vita quotidiana del 
ragazzo/a riuscendo così a scardinare preconcetti e pregiudizi sui 
classici argomenti riguardanti la fede e portando il partecipante a 
farsi le giuste domande.  

 



In sintesi gli obiettivi sono:  

1. Dare al ragazzo modo di semplificare, avvicinare la fede alla 
quotidianità della sua vita.  

2. Far sperimentare diverse forme di preghiera.  

3. Far Vivere durante la Route il rapporto con Dio come un vero e 
proprio rapporto di relazione amicizia/amore.  

4. Proporre una modalità pratica e concreta per avvicinarsi ai 
sacramenti dell’Eucarestia e della Confessione.  

 

Il capo che affianca e cammina con il ragazzo/a, non fa 
“lezioncine” sulla fede o racconta le regole sulla fede, ma si mette 
in gioco con la propria vita, le proprie testimonianze, ponendosi 
come un vero e proprio fratello maggiore. 


