Agesci Lazio — Cambuse Critiche 2023
Pacchetto 4 - Reparto (5 Sq. + Staff - Tot. 40 persone - 10gg)

Colazione

Prodotto Quantita Prezzo Unitario

Biscotti gocce cioccolato (700 g) 12 3,77 €
Biscotti al miele (700 g) 12 3,77 €
Equo Bonita (400g) 21 2,88 €
Equik (300 g) 5 2,94 €
Confettura extra albicocca (620 g) 6 4,29 €
Caffe miscela intensa BIPACK (500 g) 3 6,20 €
Zucchero Demerara (500 g) 6 1,39 €
Té nero (50 filtri) 2 4,25 €

Pranzo/Cena
Penne Rigate (5 kg) 3 10,92 €
Maccheroni (5 kg) 2 10,92 €
Ditalini (5 kg) 1 10,92 €
Fusilli (5 kg) 2 10,92 €
Polpa di pomodoro (2,5 kg) 5 4,99 €
Pomodori Pelati (2,5 kg) 5 5,20 €
Riso Carnaroli (1 Kg) 12 3,08 €
Fagioli borlotti lessati (400g - latta) 10 1,07 €
Lenticchie lessate (400g - latta) 10 1,11 €
Ceci lessati (400g - latta) 10 1,07 €
Pulizia

Detersivo Piatti (1 It) 1 3,78 €
Detersivo Piatti (4 It) 1 12,53 €
Sapone di Marsiglia 5 2,98 €

Note:
il pacchetto é pensato per un Reparto di 5 Squadriglie piu Staff /Kambusa per un totale di 35 persone circa,
per un campo di 10 giorni.
Sono previste:

e 2 colazione con biscotti al miele;

e 2 colazione con biscotti al cioccolato;

e 4 colazioni con Equo Bonita;

e 3 colazioni con Marmellata (1x 3gg a Sq).
N.B. Qualcosa ¢ in piu, si pud utilizzare per qualche merenda o altro.
Inoltre:

e 8 pasti con la pasta (circa 120g a testa);

e 4 pasti con un sugo (2 polpe per 4,3 kg di pasta o 2 pelati);

e 3 pasticonilriso (circa 90 g a testa);

e 1 pasto con fagioli

¢ 1 pasto con ceci

e 1 pasto con lenticchie
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Infine:
e 0,750 ml di sapone concentrato per piatti (da utilizzare diluito) a Sq.
o 1 saponetta di marsiglia a squadriglia per le pentole.



